Ficha de Curso
Legislacao de SST

sobre Higiene no
Trabalho

Objetivo Especifico

Apods a frequéncia desta acdo de formacdo, os participantes ficardo com competéncias
para Interpretar os principais requisitos legais de Seguranca e Saude no Trabalho (SST) e
conhecer as respetivas obrigacdes aplicaveis as empresas de acordo com a sua atividade.

Conteudo Programatico

Legislacdo de higiene no trabalho:

B Agentes Fisicos (Ruido, vibracdes, radiacdes oOticas, campos eletromagnéticos e radiacdes
ionizantes)

B Agentes Bioldgicos (incluindo Legionella)

B Agentes Quimicos

Metodologia proposta

B Formacado em periodo laboral;
3 horas;

Dia 17 de julho;

Em regime de Webinar.

Destinatarios

B Diretores, quadros médios e superiores de organizacdes com funcdes associadas a gestdo da
Seguranca e Saude no Trabalho;

B Profissionais de Seguranca e Saude no Trabalho que pretendam aprofundar os conhecimentos
de legislacao.

Formador

B Diana Pereira

B Licenciada em Engenharia do Ambiente pela UA. Consultora Sénior da SIA e
Coordenadora do servico SIAWISE. Técnica Superior Higiene e Seguranca no Trabalho.
Auditora ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001. Experiéncia em Apoio a Gestdo do Ambiente,
SST e Qualidade e Auditorias. Formadora Certificada.



